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E un'Adamant che sta carburando «I ragazzi lavorano bene
assieme»

Despar ancora con Turolla come masseur
Ad Argenta una sfilata pensando positivo

Adamant, buon impatto con la categoria superiore Castaldi:
«Stiamo aumentando la coesione»

A Molinella la Despar cade solo di misura

Montanari Lorenzo

Cavallini Jacopo



Omnia

Tre settimane al via
Progressi gara dopo gara
¢ domani altra uscita
contro Bologna Basket
sul campo di San Lazzaro

Ferrara Vincere aumenta
|'autostimaelafiducianeipro-
pri mezzi. A poco meno di tre
settimane dal debuttoin cam-
pionato sul campo di Gorizia,
I’Adamant continua a miglio-
rare di allenamento in allena-
mento, di gara in gara. A Imo-
la, contro una compagine di
categoria superiore priva di
treelementi (mentre a Ferrara
mancava Marchini), capitan
Drigo e compagni hanno vin-
to tre parziali su quattro, mo-
strando progressi su entram-
belemetacampo.

«L’obiettivo di questi test —
dice coach Giovanni Benedet-
to — non & tanto guardare il
punteggio, anchese fasempre
piacere vincere contro una
compagine di categoria supe-
riore; ci interessava vedere se
illavorofatto in settimana ave-
va prodotto deirisultati: qual-
cosa ha prodotto, c’e sicura-
mente una buona predisposi-
zione da parte dei giocatori al
sacrificio e al lavoro». Il tecni-
cohafattole carte alla propria
squadra: «In attacco abbiamo
avutola capacitadi coinvolge-
re quasi tutti i giocatori, pas-
sandoci il pallone per lunghi
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E un’Adamant che sta carburando
«Iragazzilavoranobene assieme»

Serie B interregionale Indicazioni positive dall'amichevole con la Virtus Imola
Benedetto: «Venti minuti di buona qualita, ne abbiamo altrettanti da aggiungere»

tratti; quando non I'abbiamo
fatto, nel terzo quarto soprat-
tutto, abbiamo permesso a
Imola di correre e trovare ca-
nestri facili. Abbiamo bisogno
diunequilibrio maggioreinat-
tacco per essere ancora piill
presenti a rimbalzo offensivo,
prontiabilanciarein difesado-
po un eventuale errore al tiro.
Abbiamo fatto 20’ di buona
qualita, ne abbiamo altrettan-
tidaaggiungere. La difesa? Ri-
spetto ai test contro Argentae
Centoabbiamo aggiunto alcu-
neregole, come impronta ini-
ziale, dopo pochi allenamen-
ti, mi puo andare bene». Tre
settimane dilavoro passate, al-
trettante ne restano prima del
campionato: «Sono contento
perlagrandepredisposizione,
attenzione e voglia che hanno
igiocatori. I ragazzi hanno vo-
glia di stare assieme, di aiutar-
si e di lavorare bene. 1l resto
verradiconseguenzan.

A San Lazzaro, domani alle
18, altrauscita contro Bologna
Basket, compagine di B Inter-
regionale, poi venerdi i bian-
cazzurri ospiteranno la Virtus
Imola dalle 18.30. «Mi aspetto
quellochesaragiustoaspettar-
si — ha continuato Benedetto
—. Oggi ci alleneremo, domani
mattina idem, non cambiere-
moil nostro programma. Arri-
veremo all’amichevole di do-
manipitistanchipergliallena-
menti che faremo, non arrive-

FIPCRER

remo brillanti fisicamente.
Guarderemole cose sullequa-
li abbiamo dato gia un’im-
pronta, confido chel’atteggia-
mento siailmedesimo disaba-
to almola. Cercheremo di ca-
pire se riusciremo a migliora-
re nei piccoli aspetti offensivi,
coinvolgendocitutti, muoven-
dodipilil pallone per arrivare
atiri facili. Indifesa, andranno
limitati alcuni errori, affronte-
remounasquadradelnostroli-
vello. Dico che & stataunabel-
la cosa giocare contro una
squadra di B Nazionale e fare
benefuoricasa,|’atteggiamen-
to dovra essere questo: abbia-
mo meno esperienza, pii1 vo-
glia, reattivita e potenza fisica
rispetto all’anno passato». Le
ultime considerazioni sono
sull'inserimento di Santiago:
«Abbiamobisogno diungioca-
tore che prenda pure dei tiri
fuori ritmo che, comunque,
deveessereun fuoriritmo con-
trollato. A Imola & andato un
po’ fuori dalle righe, deve in-
quadrarsi meglio in questo ti-
podisquadra, restail fatto che
volevamo un giocatore come
lui. Pud migliorare, ha qualita
importanti, deve trovare mag-
giorecontrollo. Hagiocato be-
nissimo daplaynei5’ finalidel
test a Imola, trovando cesti in
penetrazione». L

Lorenzo Montanari
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Ramiro
!! Santiago
«Abbiamo

Dobbiamo  Pisogno

e diungiocatore
gfé’;ﬁ;ﬂ cheprenda
la palla tin‘fuo_n' fitmo,
¢ pilt regole tuttavia Giovanni
0 der deve essere Benedetto

un fuoriritmo Eallaseconda

Santiago controllator, stagione
deve trovare  dicedilui sullapanchina
maggiore ilcoach dellaFerrara

controllo (fotoFilippo Basket

mavabene  Rubin)
anche cosi
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Despar ancora
con Turolla

come masseur

pUnaltro annoinsieme:laDe-
spar4 Tori punta infattiancora
unavoltasulla grandissima
esperienza di Ermanno Turolla,
che sarail fisioterapista e mas-
saggiatoredella primasquadra
granata anche per la stagione
2024-2025.

LariconfermadiTurolla & un
valore aggiuntoperla societa e
lasquadra, eil suo curriculum
non ha bisogno di presentazioni,
inunavita trascorsa sempre al
vertice dello sport ferrarese. Ini-
zia la sua carriera nel calcio co-
me responsabile difisioterapia
nella Centese (serieC2eC1),
perpoidareilviaalla lunga espe-
rienzaalla Spal conla presiden-
zaDonigaglia, dove lavorafian-
coafiancoalla prima squadra
conallenatori del calibro diMas-
similiano Allegri e coni ragazzi
delle giovanili.

Tra gli anni di ambulatori e
medicinasportiva, Turolla entra
afarpartedello staffdella Scu-
deria Duran:il bilancio & didue
titoli europei e due mondiali vinti
nella boxe, oltre a svariatititoli
italiani. E nonfinisce qui: aridos-
so degli albori del nuovo millen-
nio, percinque campionatié il
responsabile della fisioterapia
dellaYahoo Volleyin serieAl.
Poi, il basket: Turolla & responsa-
bile difisioterapia e recupero
atleticoanche del Kleb Ferrara
perunlungoperiodoin serie A2.
Siparladiluianche fuoridal
campo di gioco. Negli Stati Uniti,
alMedical Centerdi Houston,
sonoinfase disperimentazione
glistudi diTurolla e del compian-
toprofessorBosco in relazione
all'eliminazione dell'acido latti-
codegliatletiameta dellacom-
petizione sportiva.

«Coni ragazzi sto bene - com-
mentaTurolla - esonoquiallad
Tormi datanti anni; sono di casa
ormai. Adesso che sonoin pen-
sionelavoro un po’ meno: ma
preferiscorimanere e darmi da
fare sul campo sportivo piutto-
stoche starmene sulla poltrona
acasan. @

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - DS6318 - S.27684

E un'Adamant che sta carburando
« ragazzilavoranobene assicme» BB

o Y
R
= 3"

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile

FIPCRER 3

£ RIPRODUZIONE RISERVATA

£




Omnia

la Nuova Ferrara

Estratto del 09-SET-2024 pagina34/

Serie C La Sima Bio Cestistica ha presentato la prima squadra durante la Fiera

Ad Argenta una sfilata pensando positivo

Argenta Basket in Fiera, il
consueto appuntamento di
inizio stagione conla pallaca-
nestro giovanile durante la
672 Fiera di Argenta, ha ospi-
tato sabato la presentazione
ufficiale della Cestistica tar-
gata Sima Bio che partecipe-
raal prossimo torneo diserie
C. Da giovedi aierila societa
ha organizzato ben sette tor-
nei giovanili, con diverse ca-
tegorieimpegnate: Under 14
Silver, Esordienti, Under 15
Eccellenza, Under 14 Gold,
Aquilotti, Under 13 Gold e
Under 17 Gold.

Ritornando al pomeriggio
disabato, la societa argenta-
nahasfilatoin occasione del-
la presentazione ufficiale del-
la prima squadrabiancazzur-
ra. Non ¢ voluto mancare il
sindaco Andrea Baldini, che
hasalutato la Cestistica invi-
tandola a fare conoscere il
nome di Argenta fuori dai
confini cittadini. In assenza
di coach Marco Ortasi, é sta-
to il vice Maurizio Massari a
prendere la parola, ribaden-
do I'importanza del gruppo.
Il patron Giampaolo Magna-
ni ha parlato di una societa
«che non cambia otto undi-
cesimi delroster della passa-
ta stagione e che si affida al
propriosettore giovanile».

L’obiettivo stagionale & la
salvezza. 1l diesse Paolo Pa-
ternoster ha assicurato che
arrivera un altro elemento e
chelosistavalutando, mala
forza del gruppo & nella so-
cietachefacrescereisuoira-
gazzi. Infine, Giuseppe Cia-
ni, presidente Coop Bellini e
direttore Mulino Sima, ha vo-
luto precisare chela scelta di
sostenere la Cestistica & sta-
ta un passo importante di
cuiessere orgogliosi. ]

LM.
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Direttore
sportivo
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Cestistica
Argenta
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Sima Bio

Giovanili

Inquesti
giorni
lasocieta

ha organizzato

settetornei
mettendo
illuce
unsettore
florido
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Adamant, buon impatto con la categoria superiore
Castaldi: «Stiamo aumentando la coeswne»

0w

Siamo stati piu
efficaci e lucidi n
momenti di

appannamento

offensivo»

Il test contro I’Andrea Costa
lascia buone indicazioni.
Stasera a Fossadalbero

la serata con gli sponsor

FERRARA

Buonissime sensazioni nel ter-
zo test della preseason targata
Adamant Ferrara, coi biancaz-
zurri capaci di vincere 82-76 sul
campo dell’Andrea Costa Imola,
formazione che prendera parte
al campionato di Serie B Nazio-
nale. Vero, i biancorossi conta-
vano di tre assenze importanti
(Sanguinetti, Toniato e Fazzi),
ma pure Ferrara era senza Mar-
chini e a parte un passaggio a
vuoto nel terzo quarto ha sem-
pre condotto contro una squa-
dra di categoria superiore.

Ottimi spunti, dunque, a meno
di tre settimane dall’esordio in
campionato contro Gorizia: «ll
primo dato positivo & che siamo
riusciti a reggere I'impatto fisi-
co di una squadra che giochera
in una categoria superiore alla
nostra - il pensiero del vice alle-
natore biancazzurro Marco Ca-
staldi -, questo & sicuramente
un valore aggiunto alla nostra
prestazione. Partita dopo parti-
ta stiamo diventando piu coesi,
abbiamo avuto ancora qualche
passaggio a vuoto quando la fisi-

cita di Imola & aumentata di livel-
lo, ma nel complesso abbiamo
retto il colpo e in un modo o
nell’altro siamo riusciti a tampo-
nare determinate situazioni. Pas-
sare attraverso questi test au-
menta la nostra capacita di coe-
sione e di esprimerci appieno
come squadran.
L’'Adamant ha avuto buone co-
se da tutti, in particolare da Sola-
roli e Sackey, mattatori di una
serata che ha visto protagonisti
un po’ tutti gli effettivi del ro-
ster a disposizione di coach Be-
nedetto. Nessuna preoccupazio-
ne per Marchini, vittima di una
leggera distorsione alla caviglia
che ha portato lo staff a tenerlo
a riposo precauzionale, ma non
e escluso che I'esterno toscano
possa tornare in campo gia da
domani pomeriggio nel quarto
test del precampionato contro
la pari categoria Bologna Ba-
sket.
«Rispetto alla prova di Cento
c’é stato un passo in avanti sul
pianc della durezza mentale - le
parole di Castaldi -, mentre sul
pianc della condizione fisica re-
stiamo pieni di carichi di lavoro
nelle gambe e I'intensita & rima-
sta alta anche nelle ultime sedu-
te. Siamo stati pil efficaci e luci-
di nei momenti di appannamen-
to offensivon». In settimana la so-
cieta dovrebbe svelare le moda-
lita della campagna abbona-
menti, per cui l'attesa & tanta,
mentre stasera a Fossadalbero
si terra la consueta serata di
apertura dedicata a sponsor e
sostenitori, alla quale partecipe-
ranno anche Vis 2008 e Scuola
Basket.

Jacopo Cavallini

FIPCRER

Davide Marchini, qui al tiro, era assente per una distorsione alla caviglia

Henderson: «Cento, possiamo stupire tutti
«Da avversario ricordo grandi battaglie qui»
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BASKET SERIE D

A Molinella la Despar
cade solo di misura

Desta subito buonissime
impressioni la nuova
Despar 4 Torri di coach
Dalpozzo. Nel

primo test prestagionale
sul campo della Molix
Molinella degli ex Zaharia,
Monaldi e Leopizzi,
nonostante la differenza di
categoria, i granata hanno
giocato per lunghi tratti di
gara alla pari dei

loro avversari, perdendo
73-70 pur senza Mujakovic
e Cattani. Primo quarto
punto a punto, Cristoni
regala alla 4 Torri il
vantaggio 16-17 sulla
sirena. Molinella riparte
forte, la 4 Torri tuttavia non
rinuncia a giocare ma paga
qualche svarione difensivo:
€ 13-4 e i ragazzi di coach
Baiocchi si aggiudicano la
seconda frazione 22-15.
L'intensita rimane alta
anche nella ripresa: la
Despar trova i suoi
meccanismi in difesa pur
faticando in fase di
conclusione, ma i
bolognesi si impongono
20-18. Gli ultimi dieci
minuti aggiuntivi di
allenamento terminano
8-8.
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Adamant,buon impatto con a categoria superiore
Castaldi: -Stiamo aumentando la coesiones
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