
Spett.li Società abilitate minibasket, istruttori e dirigenti, 

grazie a tutti quelli che in queste giorni mi hanno segnalato comportamenti anomali delle Asl e 

chiesto se fosse cambiato qualcosa nella gestione delle visite mediche agonistiche. In effetti 

qualcosa è cambiato, ma non avendo avuto comunicazioni ufficiali da parte di Roma, abbiamo 

indagato per conto nostro. Ringrazio Johnathan Angeli, il nostro CTR, e Riccardo Menghini, Resp. 

Prov. Minibasket di Ferrara, per avermi aiutato a dipanare questa questione. 

Si allegano la circolare di modifica dell'età minima di accesso all'attività sportiva agonistica ex D.M. 

18/2/1982 e la tabella relativa alla FIP. Si tratta di comunicazioni del Ministero della Salute e del 

CONI a cui le Federazioni devono sottostare e che verranno recepite dalla nostra Federazione, mi 

auguro, con il prossimo aggiornamento del Regolamento Sanitario.   

Per essere più chiari stiamo parlando della prima visita medica agonistica, che cambia nella sua 

fruizione presso le Asl dell’Emilia-Romagna. Asl che questo regolamento l’hanno recepito e lo stanno 

già applicando.  

La nuova normativa non fa più riferimento all’anno solare, ma all’anno sportivo. La nostra 

Federazione (cfr. tabella allegata) considera l’anno sportivo valido dall’1 settembre al 31 agosto. Per 

cui quest’anno si parla di anno sportivo che va dal 1 settembre 2025 al 31 agosto 2026. 

Per chi compie l’undicesimo anno di età entro il 31 agosto non cambia nulla, deve fare la visita 

medica agonistica entro il giorno del compleanno. Chi li compie dal 1 settembre in poi deve prenotare 

la visita medica entro il compleanno ma dopo il 1 settembre. 

Facciamo qualche esempio pratico. 

Andrea Bianchi, nato il 15 febbraio 2015 e compie l’undicesimo anno di età il 15 febbraio 2026. Deve 

fare visita agonistica entro il 15 febbraio 2026. 

Valentina Rossi, nata il 15 settembre 2015 e che compie l’undicesimo anno di età il 15 settembre 

2026. Deve prenotare la visita dopo il 1 settembre, non prima, ed entro il 15 settembre 2026. 

Fino al compimento dell’undicesimo anno di età vale sempre il libretto verde (o certificato medico 

non agonistico).  

Vi ricordo che la nostra missione educativa di ragazze, ragazzi e delle loro famiglie va oltre le vittorie 

e le sconfitte. 

Sperando di aver fatto chiarezza e cosa gradita, vi saluto cordialmente e vi auguro buon minibasket. 

 

Andrea Serri 
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