
Formazione di alto livello a Salsomaggiore Terme: grande partecipazione 
all’incontro con Andrea Capobianco 

Salsomaggiore Terme, 15 febbraio 2026 – Si è svolta a Salsomaggiore Terme una 
significativa giornata di formazione dedicata agli allenatori e ai formatori, che ha 
visto come protagonista Andrea Capobianco, CT della Nazionale Femminile e 
Presidente degli Allenatori Italiani. 

La mattinata è stata dedicata al Laboratorio ID di Perfezionamento Allenatori, 
durante il quale Capobianco ha tenuto una lezione dal titolo “Tecnica e tattica per 
un percorso formativo giovanile di alto livello”. L’intervento ha offerto una lettura 
chiara e strutturata della progettazione del percorso giovanile, mettendo in 
evidenza come contenuti tecnici e tattici complessi possano essere organizzati in 
modo logico, progressivo e coerente. 

Particolarmente apprezzata è stata la capacità del relatore di rendere accessibili 
concetti di elevato livello, permettendo agli allenatori presenti di seguire una 
proposta formativa concreta e fruibile. Un approccio sintetizzato efficacemente 
dallo stesso Capobianco, che ha sottolineato come «l’essere condiziona sempre il 
sapere e il fare», richiamando il valore centrale della persona e della dimensione 
educativa all’interno di ogni percorso di formazione sportiva. 

Nel pomeriggio, l’attività è proseguita con un aggiornamento di quattro ore rivolto 
ai formatori della Regione, condotto con modalità coinvolgenti e interattive. 
L’incontro ha rappresentato un importante momento di confronto e crescita 
professionale, rafforzando il valore della formazione continua come elemento 
centrale per la qualità del movimento sportivo. 

La giornata di Salsomaggiore Terme si conferma così un appuntamento di grande 
rilevanza, capace di offrire contenuti di alto profilo e strumenti concreti per il lavoro 
sul campo, nel segno di una formazione sempre più strutturata e orientata al lungo 
periodo. 

Dichiarazione di Andrea Capobianco: 

“ I miei più sinceri complimenti vanno al Comitato Nazionale Allenatori, al Comitato 
Regionale Emilia-Romagna e al Comitato C.N.A. della stessa regione, guidato dalla 
Presidente Valeria Giovati. Chi investe con convinzione nella formazione dimostra 
infatti di saper guardare avanti e di pensare concretamente al futuro del nostro 
sport. Per questo, complimenti davvero. 

Per quanto riguarda la giornata, non posso dire di essere semplicemente 
soddisfatto: lo sono molto di più. La partecipazione attiva e consapevole di tutti gli 



allenatori presenti ha rappresentato un valore aggiunto straordinario. Come ho 
sempre fatto in ogni squadra che ho allenato e in ogni contesto formativo in cui 
opero, ho voluto porre l’attenzione su un concetto per me fondamentale: 
la chiarezza tra obiettivo e strumento. 

L’obiettivo della formazione è l’essere umano, la persona; lo strumento sono invece 
i contenuti che cerchiamo di trasmettere. Su questo principio ho voluto insistere 
con forza, perché solo partendo dalla centralità della persona è possibile costruire 
percorsi formativi realmente efficaci e duraturi.” 

 


